Wochenspeiseplan

von 29.04.2024 bis 03.05.2024 (KW18)

F%( e Food, Qonlj Hie moment

Vegetarisch

Rostzwiebeln
(M, Ei, G, G1)

Kirschjoghurt (M)

Pfannenkuchen mit

Kirschen gefiillt
(M, Ei, Sel, G, G1)

Obstauswahl

Salatteller

Salatteller mit Brotchen
(Ei, F,G,Kr, M, Snf)

Salatteller mit Brotchen
(Ei, F,G,Kr, M, Snf)

Gemiiselasagne
(M, Sel, G, G1)

Obstauswahl

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meniigruppe 29.04.2024 30.04.2024 01.05.2024 02.05.2024 03.05.2024
a - - Rinderfrikadelle mit
Ha.hnchen (Cotea- Ek Gefliigel- Hacksteak mit ) Lahmacun mit
mit Tomatensauce und Champignonsauce und . . .
. Rahmsauce und Reis Rinderhack, gefiillt mit
Spatzle (M, 6, 61) Nudeln Salat und Joghurtsauc
Vollkost LA EA ) (M, Ei, Sef, Sel, G, G1) clelal (M,g,gm;J sauce
. Kefir-Dessert Himbeere
Kirschjoghurt " Obstauswahl z{" ) Obstauswahl
L
Blumenkohlsuppe ‘V’
Kasespatzle mit * ok ok 60 Omelett mit Spinat und

Salzkartoffeln
(M, Ei, G, G1)

Obstauswahl

Salatteller mit Brotchen
(Ei, F,G,Kr, M, Snf)

Salatteller mit

Brotchen
(Ei, F,G,Kr, M, Snf)

Zusatzstoffe:(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Phosphat, (5) mit StiRungsmittel, (6) mit Geschmacksverstarker,
(7) mit Sduerungsmittel, (8) mit Stabilisatoren, (9) mit Nitritpdkelsalz, (10) mit Phosphorsdure, (11) enthélt eine Phenylalaninquelle, (12) geschwarzt, (13)
geschwefelt, (14) gewachst, (15) koffeinhaltig, (16) chininhaltig Allergene:(G) Glutenhaltiges Getreide, namentlich: (G1) Weizen, (G2) Roggen, (G3) Gerste, (G4)
Hafer, (G5) Dinkel, (G6) Kamut, (Sf) Schalenfriichte, namentlich: (5f1) Mandeln, (5f2) Haselniisse, (Sf3) Walnisse, (Sf4) Kaschunsse, (Sf5) Pecaniisse, (Sf6)
Paranisse, (Sf7) Pistazien, (Sf8) Macadamia-/Queenslandnisse, (Ei) Eier, (Erd) Erdnisse, (F) Fisch, (Kr) Krebstiere , (Lup) Lupinen, (M) Milch (einschlieRlich
Laktose), (ME) MilcheiweiB, (Sel) Sellerie, (Ses) Sesamsamen, (Snf) Senf, (Soj) Soja, (Sul) Schwefeldioxid und Sulfite, (W) Weichtiere Anderungen vorbehalten

Wir setzten ausschliefSlich Nudeln in Bio-Qualitdt ein. Mit Ausnahme von glutenfreien Nudeln

BiO

nach
£6-Oko Verordoung

Zertifiziert durch DE-OKO-007




