Wochenspeiseplan
von 18.03.2024 bis 22.03.2024 (KW12)

FQRJ Hhe food, Vgog He moment

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meniigruppe 18.03.2024 19.03.2024 20.03.2024 21.03.2024 22.03.2024
Knusper- Hdhnchen-
. . Hihnchen- Gyros mit Reis|  Kartoffeleintopf mit Schnitzel mit
Rindergulasch Ungarische I . .
) ) und Tzatziki Karotten, und Brétchen Rahmgemiise und
Art mit Reis (™, Sel) (2,3,4 M, G, G1, Ei, Sel, Snf) Pommes
Vollkost (sel, sn) (G, G1, G3, M, Sel)
Kirschjoghurt " Obstauswahl Obstauswahl SiiRe Uberraschung ‘" O
.\Q
.. &
Gemuse - Gebackener Camembert Kasespatzle mit Gemiisefrikadelle mit é
Kartoffelgulasch mit mit Waldbeeren und P X
. . Rostzwiebeln Karoffelpiiree 0‘9
. Mehrkornbrotchen Salatbeilage (M, Ei, G, G1) (Ei, G G1, M, Sel, Ses)
Vegetarlsch ( Ei, G,G1,M,Snf,Soj) (Ei, G G1, M)
Kirschjoghurt " Obstauswahl Obstauswahl SiiRe Uberraschung ‘"
. . Salatteller mit .
Salatteller mit Brotchen | Salatteller mit Brotchen . .F,6,kr,m, | Salatteller mit Brétchen
Salatteller (Ei, F, G,Kr, M, Snf) (Ei, F, G,Kr, M, Snf) Brotchen (Ei, F, G, Kr, M, Snf)
Snf)

Zusatzstoffe:(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Phosphat, (5) mit StiRungsmittel, (6) mit Geschmacksverstarker,
(7) mit Sduerungsmittel, (8) mit Stabilisatoren, (9) mit Nitritpdkelsalz, (10) mit Phosphorsdure, (11) enthélt eine Phenylalaninquelle, (12) geschwarzt, (13)
geschwefelt, (14) gewachst, (15) koffeinhaltig, (16) chininhaltig Allergene:(G) Glutenhaltiges Getreide, namentlich: (G1) Weizen, (G2) Roggen, (G3) Gerste, (G4)
Hafer, (G5) Dinkel, (G6) Kamut, (Sf) Schalenfriichte, namentlich: (5f1) Mandeln, (5f2) Haselniisse, (Sf3) Walnisse, (Sf4) Kaschunsse, (Sf5) Pecaniisse, (Sf6)
Paranisse, (Sf7) Pistazien, (Sf8) Macadamia-/Queenslandnisse, (Ei) Eier, (Erd) Erdnusse, (F) Fisch, (Kr) Krebstiere , (Lup) Lupinen, (M) Milch (einschlieRlich Laktose),
(ME) MilcheiweiR, (Sel) Sellerie, (Ses) Sesamsamen, (Snf) Senf, (Soj) Soja, (Sul) Schwefeldioxid und Sulfite, (W) Weichtiere Anderungen vorbehalten

B/O

Wir setzten ausschliefSlich Nudeln in Bio-Qualitéit ein. Mit Ausnahme von glutenfreien Nudeln Ok vy Zertifiziert durch DE-OKO-007




