Wochenspeiseplan KW 11
Datum 09.03.2026 bis 15.03.2026

FQ/EJ e foozi, Mjo‘j He momqmu

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meniigruppe/Datum 09.03.2026 10.03.2026 11.03.2026 12.03.2026 13.03.2026
Hahnchenbrust Kartoffelpiiree
. . . (i, G1) (6, M, sel) Hamburger mit Salat, Gurken,
Kartoffelpuffer Hahnchengeschnetzeltes Cevapcici =’ . .
) Maisgemiise Tomaten
Vollkost (Ei, G, G1) (M, Sel, Snf) . . (Sel) )
ollkos Djuvecreis (sel) (Ei, G, G1, Lup, M, Sel, Ses, Snf) s dees
Apfelmus Reis Paprika-Rahm-Sauce ™ . (Ei, G, G1, G2, G3, M)

g

(Ei, G, M, Sel, Snf)

7

Tomatensuppe
m Sel, 6,
Semmelknddel Vollkornnudeln (sel, 6)
(Ei, G, G1, M, Sel, S, Sf2, Sf3, Sf7, Soj) (Ei, G, G1) Ofenkartoffel Kriuter Dip Pasta o)
Vegetarisch . o o, 50, 501 (6, G1) ) - )
Krautersauce Erbsen-Basilikum-SoRe T Germknodel mit Kirschfiillung
(M, sel) (M, Sel, snf) Tomatensauce e
Vanillesauce
Nachtisch Mandarinenquark Obst BananeanarklM) Obst Obst
salattell Salatteller mit Brotchen Salatteller mit Brotchen Salatteller mit Brotchen Salatteller mit Brotchen Salatteller mit Brotchen
alatteller

(Ae, Ei, F, G, G1, G2, Kr, M, Snf)

(Ae, Ei, F, G, G1, G2, Kr, M, Snf)

(Ae, Ei, F, G, G1, G2, Kr, M, Snf)

(Ae, Ei, F, G, G1, G2, Kr, M, Snf)

(Ae, Ei, F, G, G1, G2, Kr, M, Snf)

*Lebensmittel aus ausschlieflich kontrolliert biologischem Anbau: Fussili- Nudel, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Spaghetti.
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